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Holzhandel GmbH é
Schwarzer Weg 1, Industriegebiet Nord
56112 LAHNSTEIN [fratideor
o TMM(02821)96050-Fu(02621)96(533
liefert seit 130 Jahren: . Wir helfen thnen, .
Ihre Ideen zu verwirklichen.
Hqbelware und Leisten ® Fenligparkett ® gehobelie Kanthdlzer
Profilbretter ind Panecle ® Profilhdizer @ In allen Dimensionen
Tlren, Parkett, Leimholz ® Innentdren :
Span-, Hartfaser, Rigipsplatten :
Ddmm-, Furnierplatten, Isoliermaterialien, Plexiglas
Jédgerzdune ¢
Pfihle fur Obst- und Gartenbau @ Wir freuen uns auf Ihren Besuch
Holzschutz, auch Bio-Naturfarben --

Saftftatte Deutfches Gang - Tuenetheim

Westallee 9, 5420 Lahnstein, Telefon 02621/47 08
Naturkostkiiche [ﬁ_”)

; Sonnenkost ',Z...g C‘j
/. vegetarische Vollwertkost @ ~f
= Gut biirgerlich -

Gepflegte Gastlichkeit - klciner und grofler Saal
geeignet fiir Gesellschaftsfeiern und Tagungen ~ Biifett aufler Haus

Auf Thren Besuch freuen sich: Leni und Hans-Joachim Weitbruch
' Kiichenmeister und Gesundheitsberater

Geschiftszeiten: Mo-Fr 11.00-14.00, 17.00-24.00; Sa 11.00 -14.00; So 10.00-21.00
Dienstag Ruhetag

Fahrschule
Beuttenmiiller

Inh. Stefan Kosian

5420 Lahnstein
Tel. 02621 — 3656
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EDITORAL

Liebe Leser,

bei der Jahreshauptversammlung entschieden Sie
sich fiir Konstanz im Verein und haben Annerose
Thérmer einstimmig erneut zur Vorsitzenden des
mit iiber 1.200 Mitgliedér groften Lahnsteiner
Vereins gewihlt. Mit aller Kraft und Vorfreude
arbeitet ein Ausschuf nun auf das Jubiliumsjahr
2003 hin, in dem die TGO 125 Jahre alt wird. Ein
Festball, ein Festkommerz und ein grofier Umzug
sind nur einige Details aus der geplanten, umfang-
reichen Festwoche in zwei Jahren.

Doch bis dahin kénnen Sie natiirlich auch die
Jjetzigen Angebote der TGO in vollen Ziigen
ausnutzen. Neben dem umfangreichen Sportan-
gebot steht in diesem Jahr eine Fahrt zum Europa-
park Rust, eine Busfahrt in die Normadie, ein neu
ins Leben gerufener TGO-Frithschoppen (anstatt
dotzessens) und natiirlich die Weihnachtsfeier im
Dezember in der Stadthalle auf dem bunten Veran-
staltunskalender (siche Seite 5). Jeden Monat geht
die TGO zudem auf Wanderschaft. Schéne Touren
fithren durch die Wilder der Umgebung. Beachten
Sie hierzu bitte unseren Wanderplan auf Seite 8.
Neue Gesichter sind bei den Wanderungen herzlich
willkommen, so Wanderwart K.F. Senff.

Die TGO-Kollektion (Sweatshirt, T-Shirt, Baseball-
miitze, Regenschirme) erhalten Sie zukiinftig bei

der Firma PromoTex in der AdolfstraBie. Unser
Vereinsmitglied Manfred Eisenschmidt hat sich

dem Verkauf der belicbten TGO-Artikel
angenommen.

Vom 18.-25. Mai 2002 steigt in Leipzig das

Deutsche Turnfest. Natiirlich wird auch die TG
vertreten sein. Ein erstes diesbeziigliches

Infotreffen findet am 18.Juni um 19 Uhr im
Tumnerheim statt.
Nunwelswbelmwcnmdmmdum -7

TGO-Intern- Ausglbc

(Thomas Grebel)
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Die Turngemeinde 1878 e.V. Oberlahnstein

Postanschrift:

Telefon:
Telefax:
Internet:
Griindungstag:
Vereinsfarben:
Mitglieder

Sportarten:

Vereinsanlage:

Geschiiftsstelle:

Fan-Artikel-Verkauf

Vereinsrestaurant:

Bankverbindung:

TGO 1878

Turngemeinde 1878 e.V. Oberlahnstein
Westallee 9, 56112 Lahnstein

02621/40063
02621/4003
www.tgo-lahnstein.de
14. Juli 1878

rot-weill

1.236 (Stand: 01.03.2001)

Handball, Prellball, Volleyball, Turnen, Leichtathletik,
Badminton, Kinderturnen, Mutter-und Kind-Turnen,

* Erlebnissport fiir Kinder, Tischtennis, Gymnastik,

Jedermannturnen, Fanfarenzug, Schwimmen, Kunst-und
Turmspringen, Jazztanz, Step-Aerobic, Yogakurse,
Osteoporose-Vorbeugung, Seniorentanz,
Selbstverteidugungskurse, Sportabzeichen AG, Walking,
Wandern, Wassergymnastik, Wirbelsdulengymnastik,

Venengymnastik und Beckenbodentraining

vereinseigenes Turnerheim mit:

- Geschiftsstelle

- Vereinshalle

- Vereinsgaststitte , Deutsches Haus“ (Tel.: 02621/4708, Wirt:
Hans und Leni Weitbruch)

- Ubungsraum des Fanfarenzuges

- Veranstaltungssaal

Westallee 9, 56112 Lahnstein
gedffnet: donnerstags von 18.30 — 19.30 Uhr

Firma PromoTex, Aolfstrae 53, 56112 Lahnstein
Inhaber: Manfred Eisenschmidt; Tel.: 02621/180952

Deutsches Haus, Westallee 9, 56112 Lahnstein
Vereinswirt: Hans und Leni Weitbruch
Telefon: 02621/4708

dienstags Ruhetag

Konto 0200102207
Volksbank Rhein-Lahn eG
Bankleitzahl: 570 928 00
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Turngemeinde 1878 e.V.
Oberiahnstein

VERANSTALTUNGSKALENDER 2001

Freitag-Sonntag, 11.-13. Mai

Samstag, 19 Mai ; 9.21 Uhr
Sonntag, 20 Mai

Samstag, 09.-16. Juni

Samstag, 16 Juni 9.13 Uhr
Sonntag, 10 Juni 8.30 Uhr
Freitag, 22.Juni 15.00 Uhr

Freitag,29 Juni — Sonntag, 1.Juli

Samstag, 21.Juli 8.30 Uhr
Samstag, 18.August  9.21 Uhr
Montag, 20.August  20.00 Uhr

Sonntag, 26. August

Mittwoch - Sonntag, 5.-9.September
Sonntag, 09.September 14.00 Uhr
Samstag, 15.September

Samstag, 15.September 8.30 Uhr
Samstag, 22.September 15 Uhr
Samstag, 20.Oktober  8.34 Uhr
Sonntag, 21.Oktober  10.30 Uhr
Samstag, 10.November

Samstag, 17 Novemebr 9.49 Uhr
Samstag, 15.Dezember 8.34 Uhr

Sonntag, 16.Dezember 15 Uhr

a 'fh

@‘ G _1

Frauen - Wanderung nach Oberharmersbach
TGO - Wanderung (ab Bahnhof Oberlahnstein)
Kinder - Handballturnier (Schulzentrum Oberlahnstein)
Minnerwanderung( ab Tumerheim)

TGO - Wanderung (ab Kevag - Haltestelle, Casinostrafie)
Gau-, Kinder-und Jugendtumfest ab Tumerheim

TGO - Sporttag und Leichtathletik - Vereinsmeisterschaften
Paddeltour - Kanufahrt

TGO - Wanderung (Sonderbus ab Tumerheim)
TGO-Wanderung (ab Bahnhof Oberlahnstein)
Ubungsleiterversammlung (Tumerheim)

Ubungsleiterausflug  (ab Tumerheim)
Busfahrt in die Normadie

Teilnahme am Kirmesumzug der 24er

Jugend - und Familienfahrt zum Europaprk/Rust
TGO - Wanderung (mit Sonderbus ab Tumerheim)
Vorstandsausflug (ab Tumerheim)

TGO - Wanderung (Bahnhof Oberlahnstein)

TGO - Frithschoppen (Tumerheim)
Gaufrauentreff in Bomich

TGO - Wanderung (ab Bahnhof Oberlahnstein)

TGO - Wanderung (ab Bahnhof Oberlahnstein)

Puie Wenhnachtsfeler (in Stadthalle Lahnstein)

R L n =
TG@“ 4'. immer in Bewegu :ii
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B . JN DA u‘ 4
Deutschlands groBter Frelzeltpark
' Mv_.' "I|

Fahrt zum

EUROPAPARK RUST

15. September 2001
Abfahrt: 6.00 Uhr ab Turnerheim

Preise: Jugendliche 34,00 DM
Erwachsene 44,00 DM

__Fiir Nicl}tmitglieder gelten nachstehende Preise:

; Jugendliche 144,00 DM
' Erwachsene 54,00.DM

a o Anmeldung
- ponnerstags von 18.30 - 19.30 Uhr in der
TN - Geschaiiftsstelle am Tumerheim '
ﬁ oder bei '

Walter Steil, Telefon: 0 26 21 ./ 41 88
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TGO - Sporttag und Leichtathletik-
Vereinsmeisterschaften

am Freitag, 22. Juni, ab 15 Uhr

auf dem Sportplatz des Johannesgymnasiums

auf Euren Besuch

N
-

Wir freuen uns
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TGO ist oftmals auf ,Schusters Rappen” unterwegs

Der Wanderpla

Jeden Monat bietet die Wanderabteilung der Turngemeinde Oberlahnstein eine ca. 18.-20
km lange Wanderung in der Umgebung an. Die Anreisen zu den Ausgangspunkten
erfolgen jeweils per Bahn oder Bus. Folgender Wanderplan gilt fiir die kommenden
Monate des Jahres 2001.

19. Mai : Vom Oberlahnsteiner Bahnhof geht es ab 9.21 Uhr mit der Bahn nach Kamp-
Bomhofen, von wo die 19km lange Strecke iiber Neuborn nach Braubach fiihrt.

16. Juni: Die 20km lange Strecke fithrt von Alken iiber Waldesch nach Giils. Die Anreise
erfolgt mit der KEVAG ab Oberlahnstein, Casinostraf3e (9.13 Uhr).

21. Juli : Ein Sonderbus fihrt die TGO-Wanderer um 8.30 Uhr ab dem Turnerheim nach
Dachsenhausen, von wo die Wanderung uber ca. 18km iiber Schweighausen nach Nassau
fuhrt.

18. August: Kaub — Sauerthal - Lorch - Kaub ist die Streckenfiihrung der 19km langen
Wanderung. Anreise mit der Bahn ab Oberlahnstein um 9.21 Uhr.

15, September: Ein Sonderbus fihrt die Wanderer um 8.30 Uhr ab dem Turnerheim nach
Ulmen. Von dort fiihrt die Wanderung durch das Enderbachtal nach Cochem und erstreckt
sich iiber 20km.

20. Oktober: Von Leutesdorf geht es iiber das Jagdhaus Wilmesruth nach Bad Honningen.
Die Anreise erfolgt mit der Bahn um 8.34 Uhr ab dem Oberlahnsteiner Bahnhof. Langer der
Wanderung: 18km

17. November: Mayen — Monreal — Vulkanweg - Mayen lautet der Rundwanderweg. 18 km
warten auf die Wanderer, die ab dem Oberlahnsteiner Bahnhof um 9.49 mit der Bahn starten.

15.Dezember: Die letzte Wanderung des Jahres fiihrt von Bad Ems iiber Fachbach nach
Lahnstein (ca. 16km). Die Anreise nach Bad Ems erfolgt um 8.34 Uhr ab dem
Oberlahnsteiner Bahnhof.

Ein Wanderfiihrer ist bei allen Wanderungen, auch bei schlechtem Wetter, anwesend.
Die Teilnahme erfolgt bei allen Wanderungen auf eigenes Risiko. Giste sind zu allen
Wanderungen willkommen, sie miissen jedoch den kérperlichen Anforderungen
geniigen. Der Wanderfiihrer bestimmt den Wegverlauf, den Zeitplan fiir die Pausen,
eventuelle Einkehr und Riickfahrt. Bei Wanderungen von mehr als zwei Stunden wird
Rucksackverpflegung empfohlen. Wegen evtl. Fahrplaninderungen bei Bahn- und
Busverbindungen sowie méglicher Programmiinderungen sind entsprechende Aushiinge
am TGO - Turnerheim in der Westallee zu beachten.
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Annerose Thormer ist
weiterhin Vorsitzende

Turnhallenrenovierung erfolgt

Auch in den kommenden zwei Jahren fithrt Anne-
rose Thormer die Geschicke der Turngemeinde
Oberlahnstein, die mit 1.236 Mitgliedern weiterhin
mit Abstand Lahnsteins groBter Verein ist. Auf der
Jahreshauptversammlung im Saal des Turnerheims
wurde die Steuerberaterin einstimmig in ihrem Amt
als 1. Vorsitzende bestiitigt, das sie 1999 von Diet-
mar Zulauf iibernommen hatte. Thr zur Seite stchen
im TGO - Vorstand kiinftig Bernd Beuttenmiiller
sowie der bisherige Oberturnwart Bernd Enkirch als
jeweils gleichberechtigte 2. Vorsitzende, Schatz-
meister Walter Steil, Hausverwalter Rainer Klein,
der bisherige Jugendwart Uwe Zulauf zukiinftig als
Oberturnwart, Pressesprecher Thomas Grebel, die
neue Jugendwartin Annegret Hermann, Schrift-
fithrer Ingolf Thormer sowie die Beisitzer Erwin
Meuer, Georg Herbel, Ilse Stauch und Tim
Schwarzburg. Letztere beiden sowie Annegret
Hermann wurden dabei neu in den Vorstand ge-
wihlt, aus dem die bisherige 2. Vorsitzende Heidi
Buch sowie die bisherigen Beisitzerinnen Brigitte
Zulauf und Monika Westphal zuriickgetreten
waren.

Fiir 25jdhrige Vercinsmitgliedschaft wurden Jens
Konrad, Michael Buch, Michael Zapp, Jirgen
Kauth und Gerd Strubel mit der silbernen Vereins-
nadel ausgezeichnet.

Vor den Neuwahlen berichtete Annerose Thrmer
zuniichst vom vergangenen Vereinsjahr. Die iiber
50 Mitglieder, unter ihnen die Ehrenmitglieder
Werner Schemmer, Josef Enkirch, Hermann Kratz
und Helmut Kriimer, zeigten sich begeistert ,von
dem mit Hilfe von Erwin Meuer und Bernd
Beuttenmiiller multimedial priisentierten Vortrag,
der in Wort und Bild (per Beamer auf einer Lein-
wand) an die Aktivitdten im Jahre 2000 erinnerte,
sei es an FuBgruppe im Kameval, die neue Rope-
Skipping-Gruppe, dic Aufriumaktion am Umwelt-
tag, der Kinderausflug nach Klotten, die Vereins-
fahrt in den Spreewald , der Ausflug der , Mitt-
wochs-Frauen-Gruppe™ nach Holland, die Vereins-
meisterschaften mit iiber 100 Kindern, Ehrungen
beim Debbedotzessen oder diec Weihnachtsfeier als
AbschluB eines ausgefilllten Jahres.

Insgesamt weist die Turngemeinde Oberlahnstein
derzeit 33 Sportgruppen mit 40 Ubungsleitern auf,
die in 76 Stunden an sieben Tagen in der Woche an
sechs unterschiedlichen Sportstiitten ihren Sport
nachgehen. Neben dem Sportangebot mit Spielbe-
trieb (Tischtennis und Handball), Meisterschaften
und Wettkimpfen (Turnen, Leichtathletik und
Schwimmen) bietet die TGO ihren Mitgliedern
zahlreiche Ausfliige, Vereinsfahrten, Geselligkeit
und Kurse. So erfolgten vor kurzem stark frequen-

Seite 9

Der neue Vorstand der TGO: Stehende v.L: Beisitzer
Georg Herbel, Ehrenvorsitzender Dietmar Zulauf, 2.
Vorsitzender Bernd Enkirch, Jugendwartin Annegret
Hermann, Beisitzer Tim Schwarzburg, 1. Vorsitzende
Annerose Thirmer, Schatzmejster Walter Steil,
Oberturnwart Uwe Zulauf, Beisitzerin Ilse Stauch,
Hauswart Rainer Klein, Beisitzer Erwin Meuer;
hockend v.1.: 2. Vorsitzender Bernd Beuttenmiller,
Pressesprecher Thomas Grebel, Schriftfiihrer Ingolf
Thiormer

tierte, von Brigitte Zulauf organisierte Fahrten zu
~Holiday on ice” , der DTB-Gala oder einer
Weinprobe in Rheinhessen.

Stolz zeigte sich Annerose Thormer auch iiber die
Aktivititen des Fanfarenzuges, der nicht nur die
Turngemeinde Oberlahnstein sondern die ganze
Stadt Lahnstein auf zahlreichen Veranstaltungen
und Umziigen reprisentiert, sowie iiber die
Wanderabteilung, die jeden Monat eine neue
Wanderung anbietet.

Auch der bisherige Oberturnwart Bernd Enkirch
und die einzelnen Fachwarte aus den Abteilungen
konnten iiber zahlreiche Aktivititen berichten. So
konnten mit Fr. Blechschmidt (Yoga-Kurse), Petra
Schiiller (Schwimmen), Diana Marzilius (Kinder-
Volleyball), Isabella Schiffer (Mutter-und Kind-
Tumen), Jutta Beuttenmiiller (Mini-Handball),
Thorsten Zielinski (Mini-Handball und Kinder-
Erlebnissport), Volker Lanz (Kinder-Erlebnissport
und Tischtennis), Herbert Goss (Selbstverteidi-
gung) und Bernd Enkirch (Rope Skipping) neun
neue Ubungsleiter gewonnen werden. Neue Ange-
bote sind drei Yoga-Kurse, Selbstverteidigung fiir
Frauen, ein Step-Aerobic-Kurs, Mini-Handball fiir
Kinder ab fiinf Jahren, Erlebnissport fiir Kinder und
Rope Skipping. Als Dankeschon fiir die Ubungs-
leiter waren diese zur Besichtigung der St. Martin-
Brauerei und anschlicBendem Essen im Turnerheim
sowie zur DTB-Gala am 05.12.2000 in der Grof-
sporthalle Oberwerth eingeladen worden. Die
Leichtathletik - Vereinsmeisterschaften 2000
stieBen auf seine schr gute Resananz und fanden
erstmals mit Bewirtung statt. Ca 30 Kinder hatten
2000 am Gau - Schiiler- und Jugendturnfest teilge-
nommen und auch bei der Sportlerwahl des Jahres
der Stadt Lahnstein war die TGO mit einem Athle-
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ten vertreten. Wemer Kratz hatte sich mit 50,93m
die Rheinland - Pfalz - Meisterschaft im Speer-
werfen in seiner Altersklasse sowie den siebten
Platz bei den Deutschen Seniorenmeisterschaften
ergattert. Dafiir kam er auf den zweiten Platz bei
der Sportlerwahl des Jahres.

Walter Steil und Rainer Klein stellten die stabile
Lage der Vereins- und Hauskasse vor, so daf die
Entlastung des bisherigen Vorstandes zur Form-
sache wurde. Hausverwalter Rainer Klein berichtete
umfassend von den geplanten Renovierungsmaf-
nahmen an der vereinseigenen Turnhalle hinter dem
Turnerheim, die zu der gréften Investition der TGO
seit dem 2. Weltkrieg werden wird und nach den
Sommerferien abgeschlossen sein soll. In Eigenini-
tiative werden dabei am 6. April bereits zahlreiche
Vorarbeiten erbracht.

Im Hinblick auf den Euro, der am 01.02.2002 zum
gesetzlichen Zahlungsmittel wird, erfolgte eine
moderate Beitragsanpassung Ab dem Januar 2002
wird der Monatsbeitrag 4,5 Euro , der Familienbei-
trag jedoch nur zehn Euro betragen.

125 Jahr-Feier TGO /
50 Jahr-Feier Fanfarenzug

Schriftfithrer Ingolf Thormer stellte wihrend der
Jahreshauptversammlung dic Vorbereitungsmaf-
nahmen des Vereins fiir die 125 Jahr-Feier im Jahre
2003 vor. Im gleichen Jahr feiert der TGO-Fanfar-
enzug zudem sein 50jahriges Bestehen. Hierzu pri-
sentiert die TGO ein von Erwin Meuer kreiertes
gesondertes Logo, mit dem fiir das Jubiliumsjahr
geworben wird. Das Logo zeigt dabei das rote
TGO-Wappen kombiniert mit dem des Fanfaren-
zuges sowie die Zahlen 125 und 50 sowie die Jahr-
eszahl 2003 (siche Titelseite).
Fiir die Vorbereitungen der 2003 stattfindenden
Festlichkeiten wurde ein FestausschuB} gebildet, der
wiederum in die fiinf Teams , Gesellschaftliche
Veranstalnmgm , wportliche Vemnstalnmgen

it, ,,Fanfarenzug" und ,,Finan-
zen’ aufgeteilt ist. Die oben genannten Gremien
tagten bisher einige Male und brachten cine Menge
Vorschlidge und Ideen auf das Papier. Nun muf in
den folgenden zwei Jahren alles umgesetzt und ver-
traglich abgesegnet werden. Als Festlichkeiten sind
bislang fiir Juni/Juli 2003 cin Gratulationsempfang
und Festkommers in der Stadthalle vorgeschen,

(\'I /'

Seite 10

Nach langjihriger Vorstandstitigkeit wurden Heidi
Buch, Brigitte Zulauf und Monika Westphal von Vor-
sitzender Annerose Thérmer (ganz rechts) mit Blum-
en und dem Dank fiir ihr jahrelanges Engagement fiir
den Verein aus dem Vorstand verabschiedet.

Fiir 25jiihrige Vereinsmitgliedschaft erhielten von
Vorsitzender Annerose Thirmer (2. von rechts)
Michael Buch, Jiirgen Kauth, Michael Zapp, Jens
Konrad und Gerd Strubel (von links), die silberne
Vereinsnadel verlichen

zudem eine TGO-Sportwoche sowie zum Abschluf}
der Jubiliumswoche ein Festball in der Stadthalle
sowie ein Freundschaftstreffen der Spielmanns- und
Fanfarenziige auf dem Salhofplatz mit einen Fest-
umzug.

Zuvor werden jedoch das Jubiliumslogo sowie der neve
Slogan der TGO (siehe unten)

» TGO ... immer in Bewegung*

in den zukonfligen Monaten alle Publikationen des
Vereines schmiicken.

3’7‘;

‘TGG‘~ 4'; immer in Bewegung‘a«- ot

77
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Internas von den
Vorstandsmitgliedern

~Immer nach vorne schen” lautet das Lebensmotto
von TGO-Vorsitzender Annerose Thirmer, dic
am 18.04.1956 im Sternzeichen des Widder in
Nieder-lahnsteinm geboren wurde. Die
Steuerberaterin spielte in der TGO selbst frither
Volleyball und nimmt an den Gymnastikstunden
teil. Neben der TGO gehort . Lesen™ zum Hobby
der seit 1960 dem Verein angehdrigen zweifachen
Mutter, die seit 1999 auch die Frau an der
Vereinsspitze ist.

Seite 11

Eine echte Oberlahnsteinerin ist dagegen die
ebenfalls seit 1960 dem Verein angehdrende ,neue
Jugendwartin Annegret Hermann, Die im Stemn-
zeichen des Schiitzen geborene Steuerfachgehilfin
begleitet im Verein die Aufgabe als Ubungsleiterin
fiir Volleyball und Kinderturnen. ,,Der verlorenste
Tag ist der, an dem man nicht lacht™, so Annegret
Hermann, die in ihrer Freizeit Teddybdren sammelt
und geme Ski fithrt. Thr siifer Hund fiillt den Rest
des Tages aus.

Ebenfalls in Niederlahnstein geboren wurde auch
Annerose Thormers Ehemann Ingolf. Das Lebens-
motto des Kamevalsprinzen aus dem Jahre 1995
heifit nach wie vor , Feiem-feiern-feiem”, Der
HuK-Versicherungsfachmann ist im Stermzeichen
des Zwilling geboren und front weniger dem Sport
als seinen Hobbies ,,Urlaub weltweit”, , CLK-
Cabrio” und Briefmarken. Neben seiner Titigkeit
als Schriftfiihrer im TGO-Vereinsvorstand leitet er
als Vorsitzender die Geschicke der Traditionsgarde
Rot-Weil}.

~Bewegung ist Leben. Leben ist Bewegung. Wenn
Du dich nicht bewegst , dann lebst du nicht®, lautet
das Motto des neuen Obertumwart Uwe Zulauf.
Der bisherige Jugendwart ist beruflich als Sozial-
fachangestellter titig. Wihrend er bei der TGO
Handball spielte und Leichtathletik ausiibte, kickte
er jahrelang fiir die SG Eintracht Lahnstein das
Leder auf dem Fufiballplatz.

Ein weiterer gebiirtiger Niederlahnstein in der TG
Oberlahnstein ist Beisitzer Georg Herbel. Neben
seiner Vorstandstatigkeit iibt er das Handball-
traineramt aus, begeleitet das Amt als Ubungsleiter
der Twenty-Plus — Gruppe und kiimmert sich als *
Hallenwart um die vereinseigene Turnhalle in der
Westallee. , Zuverlissigkeit und alles was Spafl
macht” begeleitet den im Sternzeichen des Widder
geborenen Lokdienstleiter als Motto durchs Leben.
In seiner Freizeit treibt es ihn nicht nur zum Joggen
sondern auch mit seinem Motorrad auf dic Strafie .

Neuer zweiter Vorsitzender ist seit Mirz neben
Bernd Beutenmiiller der bisherige Oberturnwart
Bernd Enkirch. Der frithere Prellball-Bundesliga-
spieler und Handballer engagiert sich zusammen
mit Leichtathletik-Trainer Hartmut Kilb fiir Rope-
Skipping und rief Lehrginge wie Selbstverteidi-
gung (demnichst wieder nach den Sommerferien
im Angebot) oder Yoga ins Leben. Personlich
nahm er schon mehrmals am Niirburgringlauf teil
und feierte in der vergangenen Saison sein aber-
maliges Comeback im TGO-Handballtcam
g T

Die Rope-Skipping-Trainer Bernd Enkirch und
Hartmut Kilb.
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Der Vorstand der Turngemeinde Oberlahnsfein 2001-2003

1. Vorsitzende: Annerose Thormer privat: 02621/50511 dienstl.: 0261/91165-0
geb. am 18.04.1956 D1-Netz: 0171-7537572 Fax: 0261/91165-55
Oberheckerweg 49, 56112 Lahnstein
e-Mail: StB-Thoermer-Zimmer at-oneline.de

2. Vorsitzender- Bernd Enkirch privat: 02621/40836  dienstl.: 0261/129-1471
geb. am 25.09.1962
Auf der oberen Au 7, 56112 Lahnstein

2. Vorsitzender: Bernd Beuttenmiiller privat: 02621/5768 dienstl.: 069/26353143
geb. am 16.02.1961
RheinhShenweg 2, 56112 Lahnstein

Kassenwart: Walter Steil privat: 02621/4188 dienstl.: 02621/40043
geb. am 03.10.1953 . .
Oberheckerweg 5, 56112 Lahnstein

Hausverwalter: Rainer Klein privat: 02621/40296 diesntl.: 02631/3921-0
geb. am 11.06.1958
Buchenweg 10, 56112 Lahnstein

Schriftfiihrer: Ingolf Thérmer privat: 02621/50511 dienstl.: 02621/50878
geb. am 24.05.1953 E-Plus: 0177/4062574  Fax: 02621/180371
Oberheckerweg 49, 56112 Lahnstein

Oberturnwart: Uwe Zulauf privat: 02621/50808 dienstl.: 0642/9824-0
geb. am 02.05.1966
Im Harlos 21, 56112 Lahnstein

Pressewart: Thomas Grebel privat: 02621/5765 dienstl: 02631/3921-312
geb. am 13.08.1970 E-Plus: 0177-7991549
Taplinsweg 3, 56112 Lahnstein

Jugendwart: Annegret Hermann privat: 02621/4188 dienstl.: 02621/40043
geb. am 11.12.1956
Oberheckerweg 5, 56112 Lahnstein

Beisitzer: Erwin Meuer privat: 02621/61806  dienstl.: 02604/978301
geb. am 22.02.1954
Theodor-Heuf-Strafle7, 56112 Lahnstein

Georg Herbel privat: 02621/50351 dienstl.: 0261/3961465
geb. am 12.04.1949

Adolfstrae 45, 56112 Lahnstein

Iise Stauch privat: 02627/8625

geb. am 14.05.1956
Freiherr-von-Stein-Strale 24, 56338 Braubach

Tim Schwarzburg " privat: 02621/628384

geb. am 05.11.170

TaubhausstraBe 45, 56112 Lahnstein
Ehrenvorsitzender: Dietmar Zulauf privat: 02621/7970

geb. am 03.06.1937
Im Weierchen 12, 56112 Lahnstein
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Vereinsnachrichten

Drei Mitglieder verstarben

Die TGO gedenkt ihren im vergangenen Vereins-
jahr (Mirz 2000 —2001 ) verstorbenen Mitgliedern
Hugo Mallmann, Franz Eibel und Willi Strohm.

Mitgliederzuwachs

Der Mitgliederstand betrug am 01.01.2001 mit
1.216 Mitgliedern genau 26 Mitglieder mehr als am
01.01.2000. Die Mitglieder werden von 40 Ubungs-
leitern in 33 Gruppen in 76 Stunden an sicben
Tagen in der Woche betreut. Am 22.03.2001 betrug
der Mitgliederstand 1.236. Die groBte Zunahme er-
folgte bei den erwachsenen weiblichen Mitgliedern,
vor allem durch die von Brigitte Zulauf und Rita
Bender angebotenen zahlreichen Kurse. Mit ca. 400
Kindern und Jugendliche ist 1/3 der Mitglieder
unter 18 Jahren, Die groBte Mitgliedergruppe ist die
der 41-60jahrigen. Es erfolgten 241 Vercinsaus-
tritte und 301 Neuanmeldungen, wobei die Fluk-
tuation durch die zahlreichen Kinderturngruppen
bedingt ist.

Weitbruchs sind bewiihrtes Team

Fiir die gastronomische Bewirtung im Turnerheim
sorgen seit mitlerweile vielen Jahren weiterhin
Hans und Leni Weitbruch.

Christa Neumeier hilft

In den Dingen der Datenverarbeitung erhilt der
TGO-Vorstand weiterhin Hilfe durch das Mitglied
Christa Neumeier,

Ehrung fiir Brigitte Zulauf,
die die goldene Gau - Ehrennadel erhielt.

Von Trommlern und Bliisern

Der TGO-Fanfarenzug hatte im Jahr 2000 cinen
grofien Aufiritt beim ,,Dorint-Hotel-Tag™. In diesem
Jahr will der TGO-Fanfarenzug die Rheinland-
Pfalz-Meisterschaften im Saarland und den Rhein-
land-Pfalz-Tag in Speyer besuchen.

Neue Angebote

Erlebnissport fiir Kinder, Selbstverteidigung fiir
Minner und Frauen, Step-Aerobic, Rope Skipping
und Yoga sind die neuesten Angebote der TGO.

TGO - Reisen

Brigitte Zulauf organisierte in den vergangenen
zwolf Monaten alleine vier TGO - Fahrten. Dabei
ging es zur Landesgartenschau nach Kaiserslautern,
zum Musical . Die Schone und das Biest™ nach
Stuttgart, zu Holiday on Ice“ nach Frankfurt sowie
in den Spreewald und'nach Berlin.

Immer wieder auf Schusters Rappen
Wanderwart der Wanderabteilung ist weiterhin
Karl-Friedrich Senff, Archivar Willi Kadenbach
und Frauenwartin Giela Munzert. Seit 1968 fihrt
die TGO-Wanderabteilung cine unter Regie von
Werner Schemmer stehende Jahreswanderung
durch. Die monatlichen Samstagswanderungen
erfolgen bereits seit Anfang der 70er Jahre.

Beitragsanpassung

Ab dem 01.01.2002 erfolgt bedingt durch die
Einfiihrung des EURO eine Anpassung des Mit-
gliedsbeitrages. Dieser betriigt ab 2002 nun 4,5
Euro fiir Einzelpersonen sowie 10 Euro als
Familienbeitrag (Familic mit drei Vereinsmit-
gliedern).

Alteste Turnerin ist 85 Jahre

Die unter Leitung von Marianne Meier angebotene
Seniorengymnastik-Gruppe weist derzeit 75 aktive
und 15 inaktive Mitglieder auf. Die #lteste Teil-
nchmerin ist 85 Jahre, die jiingste 49 Jahre. Schr
gefragt ist weiterhin auch dic donnerstagsabends im
Hallenbad angebotene Wassergymnastik.

Prellballer suchen Verstiirkung

Jeweils montags um 18.30 Uhr trainieren die
LAlters-Prellballer” der TGO in der vereinseigenen
Turnhalle in der Westallee. Eine Verstirkung der
rithrigen Truppe ist dabei notig, so daB Neuzuginge
herzlich willkommen sind.
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TGO 1878

Turngemeinde 1878 e.V. Oberlahnstein ' R
>Z<
Sehr geehrtes Vereinsmitglied, @

wir begriiBen Sie als neues Vereinsmitglied in der Turngemeinde 1878 e.V. Oberlahnstein(kurz: TGO).
Mit dem Erwerb der Mitgliedschaft haben Sie das Recht, sich in jeder der zahlreichen Abteilungen
des Vereins zu betéatigen. : P
-
—

Der Mitgliedsbeitrag betrdgt ab dem 1. Januar 1998 DM 8,- monatlich. Sind mehrere Mitglieder einer Familie (d. h. ab dem
3. Familienmitglied bis 21 Jahre) in der TGO, wird ein Familienbeitrag von z. Z. DM 20,- monatlich erhoben. Der Beitrag wird
Ihrem Konto jeweils zu Beginn des entsprechenden Abrechnungszeitraumes im voraus belastet. :

Nach § 5 unserer Satzung ist unter anderem eine freiwillige Beendigung der Mitgliedschaft nur durch schriftliche Kiindigung
unter Einhaltung einer 6-wdchigen Kindigungsfrist zum Ende eines jeden Quartals mdglich.

Wir wunschen ihnen viel Freude in unserer TGO.

Der Vors.and
hier abtrennen
BEITRITTSERKLARUNG
Ich erklédre ab dem meinen Beitritt zur Turngemeinde 1878 e.V. Oberlahnstein
(Bitte in Druckbuchstaben ausfillent)
Name: Vorname: Geburtsdatum:
StraBe/Hausnummer: PLZ/Wohnort:

Die Aufnahmegebiihr betragt einmalig DM 2,~ und die Mitgliedsbeitrage DM 8,- monatlich.

Einzugserméchtigung
Ich erméchtige Sie hiermit, den Beitrag im Lastschriftverfahren bis auf Widerruf von meinem Konto abzubuchen.
Die Mitgliedsbeitrége sollen wie folgt abgebucht werden:

Q jéhrlich Q halbjahrlich Q vierteljahrlich
Bankverbindung
Bank: : Kontoinhaber:
Kontonummer: Bankleitzahl:

Lahnstein, den

(Unterschrift bei Jugendlichen die (Unterschrift Kontoinhaber, nur wenn notwendig)
Eltern oder gesetzl. Vertreter c

Ubungsleiter

Ich betétige mich in folgenden Abteilungen (bitte ankreuzen):

Q Gymnastik Q Leichtathletik 0 Handball Q Badminton Q Wandern Q Seniorentanz

Q Turnen Q Tischtennis Q Walking Q Pezzi-Ball Q Fanfarenzug O Mutter und Kindturnen
Q Volleyball Q Preliball Q Schwimmen Q Turmspringen  Q Jazz-Tanz Q Sonstige

Q Rope Skipping
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“Weihnachtsstimmung
Winfredo zauberte

Eine Woche vor Heilig Abend wurde es auch bei
der Turngemeinde Oberlahnstein so richtig weih-
nachtlich. Zum AbschluB des Jahres prisentierten
neun Kindertumgruppen sowie eine gemischte
Rope-Skipping — Gruppe ihr Konnen bei der Weih-
nachtsfeier in der Stadthalle, durch deren zwei-
stiindiges Programm Hans-Georg Meier fiihrte und
fiir deren Regie Jugendwart Uwe Zulauf sorgte. Die
Mutter- und Kind - Gruppe unter Leitung von Stef-
anie Muno-Meier und Natalie Guillemin-Enkirch
zeigte ihren Regenbogenfisch - Tanz, withrend
4-5jihrige Jungen und Midchen unter Regie von
Cornelia Zulauf Ubungen mit Teppichfliesen
tanzten. Zu den Pop - Rhythmen von , Spirit of the
Hawk™ erlebte das zahlreiche Publikum eine Turn-
schau am Kasten von 7-10 jahrigen M#dchen aus
der Turngruppe von Annegret Hermann, die sich
spéter auch noch einmal zu dem Lied ,, VEO-VEO*
tinzerisch in Szene setzten. Ebenfalls unter der
Leitung von Annegret Hermann stand der Auftritt
der sich aus Midchen im Alter von 10-14 Jahren
zusammensetzenden Gymnastikgruppe, die einen
modemen Tanz (,,Bills, bills, bills) darbot, sowie in
Koproduktion mit Ilse Stauch, der Tanz , Kleiner
Griiner Kranz* der Médchenturngruppe im Alter
von 5-7 Jahren. Ihre Turnkiinste am Trampolin pri-
sentierten 6-7jahrige Jungen unter Federfithrung
von Roswitha Ahlbach, wihrend die Mutter- und
Kind-Gruppe unter Leitung von Karin Martin mit
»Tanze fiir 1001 Nacht” ein buntes Treiben auf die
Bithne zauberte. Noch etwas mehr Bewegung auf
die Bretter der Stadthalle brachten die gemischte
Rope-Skipping-Gruppe von Bernd Enkirch und
Hartmut Kilb, die zeigte, welche Fertigkeiten sie
seit ihrer Griindung zu Beginn des Jahres erlernt
hat, sowie die Jazz-Tanz-Gruppe unter Leitung von
Rita Bender , die zu ,,Cat Call* iiber die Bithne
fegte.
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| d ’ -
Zahlreiche Kinderturngruppen der TGO
priisentierten ihre Tinze und Turnshows.

Die Mutter-und Kind-Gruppen zeigten einen
Regenbogenfisch-Tanz.

Zum Highlight des Nachmittags wurde jedoch ein
echter Zauberer. Der frithere Lahnsteiner Kame-
valssprinz Winfried Eimuth, hat sich bereits seit
Jahren der Magie verschrieben und zaubert als

,» Winfredo™ nicht nur auf den Kreuzfahrtschiffen
dieser Welt sondern auch als Radio-Magier. Natiir-
lich zog ,,Winfredo auch bei seinem Heimspiel
in der Lahnsteiner Stadthalle die Kinder in seinen
Bann bevor zum Abschlufl mit musikalischer Be-
gleitung von Hans-Georg Meier auf der Gitarre, der
Nikelaus Einzug hielt und fiir jedes Kind cine
Weihnachtstiite mitgebracht hatte.

Die Rope-Skipping-Gruppe von Hartmut Kilb
und Bernd Enkirch

Etwas fetziger war der Rhythmus bei den Girls
der Jazz-Dance-Gruppe.
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ACHTUNG - ACHTUNG - ACHTUNG - ACHTUNG - ACHTUNG

Unser Mitglied Manfred Eisenschmidt hat sich bereit erklért, ab
sofort den Verkauf der Fan-Artikel der TGO zu iibernehmen.
Zu diesem Zweck wird in dem Schaufenster der

Fa. PromoTex, AdolfstraBBe 53,

in Lahnstein eine kleine Auswahl unserer Artikel ausgestellt.

Bestellungen konnen unter Tel.-Nr. 0 26 21 / 18 09 52
Fax-Nr. 0 26 21 / 18 09 53
E-Mail: promo-tex@t-online.de
vorgenommen werden.

In néchster Zukunft werden die von der TGO angebotenen Artikel im
Internet unter www.tgo-lahnstein.de zu sehen sein.
Desweiteren wird ein Link zur Fa. PromoTex installiert
www.promo-tex.de, so daBl die Bestellungen auch ber
Internet getdtigt werden konnen.

Selbstverstandlich kénnen Artikel auch in unserer Geschaftsstelle zu
den bekannten Zeiten erworben werden. :

Schutzbekleidung

Professionelle
Sicherheit

mit modischem
Anspruch

ACHTUNG - ACHTUNG - ACHTUNG - ACHTUNG - ACHTUNG
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Auszeichnungen
beim Debbedotzessen

Zahlreiche Ehrungen wurden am 28. Oktober 2000
beim Debbedotzessen im Saal des Turnerheims
verlichen.
So konnte Vorsitzende Annerose Thormer die lang-
jahrige Oberturnwartin und Betreuerin Marlene
Purucker ebenso wie die langjahrige Damen-Hand-
balltrainerin und jetzige Ubungsleiterin fiir Walk-
ing, Gymnastik mit dem Pezziball und Venen-
gymnastik und Beckenbodentraining, Brigitte Zu-
lauf, fiir ihre langjihrige Vereinstrene mit der gold-
enen Vereinsnadel auszeichnen. Die silberne Ver-
cinsnadel fiir 25jihrige Vereinsmitgliedschaft er-
hielten Wemer Schul, ehemaliger 2. Vorsitzender
und extra aus Dresden angereist, dic langjihrige
Spielfithrerin der einstigen Handballdamen-
Regionalligamannschaft, Eva Bonn, die friiheren
Handballauswahlspiclerinnen Kerstin Zulauf und
Jutta Beuttenmiiller sowie Christa Noll, Manfred
Eisenschmidt, Manfed Back und Dieter Kimmel,
der immer zur Stelle ist, wenn in der vercinseigenen
Anlage , Not am Mann" ist.
Die Vorsitzende Annerose Thérmer dankte zudem
alle denen, die in den vergangenen Jahren das Tur-
nerheim in freiwilligen Arbeitseinsiitzen in einen
cinwandfreien Zustand versetzt haben. Eine be-
sondere Auszeichnung erhielt TGO - Schriftfiihrer
Ingolf Thérmer, der von 1983-1995 Jugendwart des
Vereins gewesen war. Aus den Hinden von Eckart
Ziegler, dem Vorsitzenden des Sportkreises Rhein-
Lahn , erhielt er die bronzene Ehrennadel des
Rheinland fiir die hervorragende
Jugendarbeit des Vereins, der mehr als 500 Kinder
in den verschiedensten Abteilungen zihlt. Neben
dem Debbedotz des Wirtechepaares Hans und Leni
Weitbruch sorgten Musik, Tanz und eine grofie
Tombola fiir den entsprechenden Rahmen der
Veranstaltung,

Die bronzende Ehrennadel des Sportbundes
Rheinland erhielt der jetzige TGO - Schriftfiihrer
Ingolf Thérmer fiir sein 12jihriges Engagement als
Jugend-wart des Vereins. Im Hintergrund die Schar
der Geehrten.
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(Mitte) und Brigitte Zulauf (rechts) von Vorsitzender
Annerose Thormer (links) iiberreicht.

Manfred Eisenschmidt und Kerstin Zulauf erhielten
die bronzene Vereinsnadel fiir 25jihrige Mitglied-
schaft.

Die silberne Vereinsnadel erhielt auch Jutta
Beuttenmiiller.

Einst Spiclfiihrerin bei den Handballerinnen, heute
2. CCO-Vorsitzende. Auch Eva Bonn (rechts ) ist
25 Jahre Mitglied bei der TGO.
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Neuer Volleyball- Trainer

Nach iiber finf Jahren als Ubungsleiter der Abteil-
ung Mixed-Volleyball iibergab Walter Steil am
Ende des vergangenen Jahres die Trainingsleitung
an Carsten Hermann. Das Training findet jeweils
dienstags von 20-22 Uhr in der Sporthalle des
Johannesgymnasiums statt.

Volleyball fiir Anfinger

Volleyball fiir Anfiinger bietet die TGO im Rahmen
ihres Traini wochentlich jeweils
freitags von 15.00 - 16.30 Uhr in der vereinseigen-
en Turnhalle in der Westallee 9 an. Das Training
fiir Jungen und Médchen im Alter von 7-12 Jahren

Jahresriickblick der
Mixed-Volleyballer

An insgesamt fiinf Turnieren nahmen die Mixed-
Volleyballer der TGO im Jahr 2000 teil. Mit Bian-
ca Hares, Oliver Klesing, Carsten Singer und
Stephan Grof} dabei standen vier Spieler(innen) bei
jedem Turnier zur Verfiigung und bildeten das
Geriist der Mannschaft. Im Juni 2000 belegte die
Mannschaft beim Mitternachtstumier in Bernkastel-
Kues einen neunten Platz und spielte dabei bis weit
in die Morgenstunden. Beim Freilufiturnier in
Attenhausen kam die TGO-Mannschaft bei ihrer
fiinften Teilnahme unter 48 angetretenen Mann-
schaften auf einen 22. Rang, withrend sie sich bei
ihrer Premiere beim Freiluftturnier in Neuwied
einen hervorragenden zweiten Platz ergatterte.
Eine Steigerung erfuhr die TGO auch beim Freiluft-
turnier des TV Kordorf. Nach einem zwélften Platz
im Jahre 1998 und einen vierten Rang 1999 kamen
die , Fantastischen Sechs“ diesmal auf den dritten
Platz. Nur das schlechtere Ballpunktverhiltnis ver-
hinderte eine noch bessere Plazierung. Beim letzten
Turnier in Bad Honnef kamen die Lahnsteiner da-
gegen gegen die starken Gegner aus der Region
KoIn/Bonn iiber einen achten Platz nicht hinaus.

Im 2000 fol icler(innen
eingesetzt: Anja Kern, Birgit Gronert, Bianca
Hares, Diana Marzilius, Urda Franzius, Carsten
Hermann, Oliver Klesing, Carsten Sénger, Peter
Willems, Stephan Grof.
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Fiinf in ,griiner Holle*

Auch im Jahr 2000 nahmen fiinf Akteure der Tumn-
gemeinde Oberlahnstein beim Niirburgringlauf teil.
Bernd Enkirch, Bernd Beuttenmiiller, Werner
Kratz, Rainer Klein und Uwe Zulauf trauten sich in
die griine Holle in der Eifel.

Auch dem lauferfahrenen Bernd Beuttenmiiller
standen die Strapazen des Laufes im Gesicht.

Umfangreiche
Turnhallenrenovierung

Seit ca. 100 Jahren betreibt die TGO ihre vereins-
cigene Kleinsporthalle hinter dem Turnerheim. Nun
hat der Verein eine umfassende Renovierung der
fast rund um die Uhr genutzten Halle geplant.
FufBboden und Heizung, Vorspriinge, Ecken und
Kanten, Tiiren und Elektrik miissen dringend iiber-
arbeitet werden. In den vergangenen Jahren hatte
die TGO bereits Umkleidekabinen, Duschen und
Toiletten neu gestaltet. Auch die Hallenfenster
wurden jiingst

Nun steht vor allem die Auswechslung der mehr als
zwanzig Jahre alten Geblischeizung durch ein
modernes Heizsystem im Vordergrund, sowie die
Anpassung an die Vorschriften zur Unfallverhiit-

die Kopfseite versetzt werden und der Boden Ver-
ankerungen fiir Barren und andere Sportgerite er-
halten. Die etwa in Hohe von DM 100.000 anfall-
enden Kosten werden dabei zu einem Drittel vom
will die Kinder-und Jugendarbeit des Vereins als
gesellschaftspolitisches Anliegen fordern und ent-
schloB sich im Februar zu dieser Forderung im An-
schluf an einem Ortstermin an der TGO-Immobilie.
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HALLEN-
RENOVIERUNG

Liebe TGOler,

durch umfangreiche Baumapnahmen in der vereinseigenen Turnhalle wird der
Turnbetrieb z. Zt. erheblich behindert. Der Vorstand méchte auf diesem Weg
um Verstdndnis fiir die entstehenden Unannehmlichkeiten bitten.
Nach Beendigung der Baumafinahmen werden wir unser
wkleines Wohnzimmer* gebiihrend in Augenschein nehmen kénnen und
dariiber hinaus das gelungene Werk mit einer Eréffnungsfeier einweihen
(fiir Essen und Getrdnke wird gesorgt). Zu diesem Anlass, der genaue Termin
wird noch in der Tagespresse bekannt gegeben, méchten wir alle
Mitglieder, Freunde und Bekannte recht herzlich einladen.



TGO-INTERN Ausgabe 22

Seite 20

Mi-Wo-Frauen
auf Tour

Nicht nur jeweils Mittwochs in der Tumhalle in der

TGO- Homepage
im Internet

Westallee, sondern auch auf so mancher Tour sind
die Teilnehmerinnen an der jeweils mittwochs von
20-22 Uhr unter Leitung von Gisela Frank stattfind-
enden Frauengymnastik,

So zog es die beweglichen Damen samt ménnlicher
Begleitung jiingst mit ingsesamt 33 Personen von
ABmannshausen durch die Weinberge ,vorbei am
Nle&rwaldchlkmlnachﬁbmgenmmMm

Die Mi-Wo-Frauen nkﬂvndermb der
Westallee.

Seit Mitte 2000 ist dic Tumgemeinde 1878 e.V.
Oberlahnstein auch im Internet priisent. Eine solche
Priisenz lebt jedoch von der Aktualitiit der cinge-
stellten Infomationen, worin derzeit leider noch ein
starkes Defizit erkennbar ist. Damit jede Abteilung
innerhalb der TGO-Homepage besser priisentiert
werden kann, bitten wir um Zusendung von Be-
richten und Bildern an:

Josef Schirra
Strangwiesen 42

56218 Miilheim-Kiirlich
Fax: 0180/505259465148

Bislang hat vor allem die Schwimmabteilung das
neue Medium erkannt und die bisher meisten In-
formationen eingestellt.

Auf der Internetseite der TGO urifer www.120-
lahnstein de befindet sich cine Sammlung von
Links zu themenverwandten Seiten. AuBerdem sind
Verbindungen zu privaten Homepages von TGO-
Mitgliedern aufgenommen. Wer in dieser Linkliste
mit seiner privaten Homepage vertreten sein
mdéchte, maile bitte die Adresse an JoSchirra t-
oneline.de.

An gleiche Adresse kann auch eine E-Mail-Liste
mit den privaten E-Mail-Adressen der TGO-Mit-
glieder gesendet werden.
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Auszeichnung fiir Werner
Kratz bei Sportlerwahl

Auch 2000 war die TGO mit einem Athleten bei
der Wahl von Lahnsteins Sportler des Jahres ver-
treten. Der frithere Handballer Werner Kratz, der
sich mitlerweile dem Speerwurf gewidmet hat , be-
legte den zweiten Platz hinter dem Judoka Nils
Radtke vom VIL Lahnstein. Werner Kratz ergatt-
erte mit der Rheinland-Bestleistung von 50,93m
die Rheinland. -Meisterschaft und belegte mit
46,30m den 7. Platz bei den Deutschen Leicht-

athletikmeisterschaflen in seiner Altersklasse.

Helmut Krimer ist
neues Ehrenmitglied

NrchtnmmrlsngalmgeMitghetbc!mn(hslangGO
Jahre), sondern auch fiir besonders, langjihriges
Engagement fiir den Verein emennt die Tumge-
meinde Oberlahnstein zukiinftig ihre Ehrenmit-
glieder. Fiir seine zahlreichen Verdienste um die
TGO wurde im November 2000 jiingst der 71jihr-
ige Helmut Kriimer zum neuesten Ehrenmitglied
emnannt. Helmut Krdmer ist seit dem 01.04.1949
Mitglied bei der TGO, zu der er cinst als Mitbe-
griinder der Tischtennisabteilung gekommen war
und die ihn bis heute nicht mehr loslief.

1955 wurde das neue Ehrenmitglied erstmals in den
Vorstand berufen und bekleidete von 1959 bis 1999
vierzig Jahre lang ununterbrochen das Amt des
Schriftfithrers. Der im Sternzeichen des Zwilling
geborene gelernte Kaufmann zog es auf Vereins-
ebens neben dem Tischtennis auch zum Wandern
und Kegeln. Vor allem das Wandern betreibt er
auch heute noch in der TGO mit Leidenschaft und
ist bei der Organisation von zahlreichen Touren
beteiligt. Bis 1979 war Helmut Kramer als Tisch-
tennisspieler aktiv und von 1949-1958 der Leiter
der Tischtennisabteilung. 1952 hatte er zudem als
Betreuer der Jugendmannschaft fungiert, die den
Vize-Landesmeistertitel vom Rheinland holte.

Wein-Tour in Dautenheim

In ihre frithere Heimat nach Dautenheim bei Alzey
entfithrten Brigitte und Dietmar Zulauf bei der
Land-und Leute - Tour der TGO. Beim dortigen
Winzer Lothar Storr konnte unter zahlreichen land-
wirtschaftlichen Gerdten gespeist werden und wéhr-
end einer umfangreichen Weinprobe auf der dem
Winzerhof angeschlossenen Theaterbiihne cine
Auswahl der besten rheinhessischen Weine probiert
werden. Auch cine Fithrung iiber dic Weinroute
durch den Dautenheimer , Himmelsacker” stand auf
dem Programm. Im Wingerthiufichen lieBen sich es
die TGOler erstmal schmecken bevor noch an zahl-
reichen Traubensorten genascht werden durfie und
der aufgrund seiner Gepflegtheit offiziell ausge-
zeichnete Ort Dautenheim besichtigt wurde. Erst
nach Mitternacht erreichte die Reisegruppe wieder
das Rhein-Lahn-Eck.

Kursangebot umfangreich

Auch in den vergangenen Monaten bot die Turmge-
meinde Oberlahnstein ein umfangreiches Kursan-
gebot fiir ihre Mitglieder aber auch interessierte
Nichtmitglieder an. Entspannen und Auflanken hiefl
es im vergangenen Jahr ab dem 16. Oktober, als die
TGO jeweils montags einen Kurs fiir Anfinger in
Sachen Yoga angeboten hatte.

Freitags folgte dann ab dem 27. Oktober das
Angebot , Sclbstverteidigung fiir Frauen® unter
Leitung von Gerhard GroB, dem Inhaber des 1. Dan
Shotokan und Mitglied der Internationalen Karate
Association sowie des Landessportbundes.

Fiir die Gesundheitsvorsorge fand ab November in
zehn Kursstunden jeweils Venengymnastik und
Beckenbodentraining unter Leitung von Brigitte
Zulauf statt.
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Erlebnissport bei der TGO

Erlebnisport fiir Jungen im Alter ab 7 Jahren bictet
die Turngemeinde Oberlahnstein seit dem 8. Januar
jeweils freitags zwischen 14.00 - 15.30 Uhr in der
Turnhalle in der Westallee an. Die Trainingsleitung
hat das Duo Thorsten Zielinski und Volker Lanz
iibernommen. In der Tumnstunde geht es darum, die
Kinder an das Tumen ohne negative Erlebnisse
heranzufiihren. Das Spielen an und mit Geréten
schafft dabei wichtige Voraussetzungen, die nicht
nur als Grundlage fiir das Kunstturnen als weiter-
filhrende Sportart dienen kénnen, sondern als sport-
motorische Grundausbildung fiir alle Sportarten
dienen.

Handballnachwuchs gesucht

Daneben findet fiir Jungen und Midchen im Alter
von 10-12 Jahren unter Leitung von Bernd Klein
und Thorsten Zielinski in der Sporthalle des Schul-
zentrums Lahnstein jeweils dienstags von 17-18.30
Uhr Handballtraining statt. Das jetzige Team sucht
dringen Verstirkung Informationen sind bei Bernd
Klein unter der Rufnummer 02621/50942 erhiilt-
lich.

Handball-Minis im Alter von 5-6 Jahren begannen
ebenfalls ab Januar mit dem Training. Unter
Leitung von Jutta Beuttenmiiller und Thorsten Ziel-
inski findet jeweils freitags von 17-18.30 Uhr in der
Sporthalle des Schulzentrums Oberlahnstein (Ober-
heckerweg) das Training statt.

Sportabzeichen bestanden

Erfolgreich das Sportabzeichen haben in der TGO
folgende Personen in den letzten Monaten be-
standen (in Klammern die Anzahl der bislang ins-
gesamt absolvierten Sportabzeichen : Ilse Freisberg
(25. Mal), Elfried Kurz (18), Marliese Reilinder
(16), Anne Franz-Hares (2), Hans Schwank (2),,
Brigitte Zulauf (22), Anja Strubel-Horch (3), Wal-
burga Theisen (14), Gisela Frank (21), Johanna
Eberlein (1), Mechthild Bungert (9), Margarete
Speidel (18), Dr. Alfred Speidel (17), Wemer Rein-
elt, Gerhard Strubel (18), Margarete Miiller, Bri-
gitte Herbel (13), Heidi Buch (13), Roswitha Ahl-
bach (10), Helga Zimmermann (10), Birgit Kauvers
(3), Bianca Hares (1), Anne Hares
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. RegelmaBigkeit ist bei der Walking-Gruppe der

. Turngemeinde Oberlahnstein angesagt. Zweimal in
. der Woche lauft die Gruppe bei Wind und Wetter. |
: Ab April sind die neuen Trainingszeiten jeweils um |
: 18.30 Uhr- montags auf dem Sportplatz am Johann-
. esgymnasium und donnerstags auf dem Sportplatz |
- am Viktoriabrunnen. Die Devise heifit, sich wohl-
- fithlen und nicht iiberanstrengen. Walking ist ideal |
 fiir alle, die ihr Inmunsystem stéiirken, Osteoporose
. vorbeugen, den Bluthochdruck oder Cholesterin- !
. spiegel senken wollen, oder sich fit halten mochten.
: Und das Beste: Ob alt, ob jung, ob schlank, ob dick, :
: walken ist fiir jeden geeignet. Wer ebenfalls mit H
: schnellen Schritten zu mehr Gesundheit gelangen
. mochte, kann sich an Ubungsleiterin Brigitte Zulauf :

chlcuvbsdussiabaawaGd

ey T
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E
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Bereits 25 Mal absolvierte Ilse Freisberg das
Sportabzeichen
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Verdienstmedaille fiir
Reinhard StoltefuB

Die Verdienstmedaille des Stadtverbandes der
sporttreibenden Vereine ging 2000 unter anderem
an Reinhard StoltefuB, der seit 1959 im TGO-
Fanfarenzug aktiv ist und mitlerweile tiber fiinfzehn
Jahre als dessen Abteilungsleiter fungiert. Er fiihrte
den Fanfarenzug unter anderem zur Deutschen
Meisterschaft 1995 sowie zu den Rheinland-Pfalz-
Meisterschaften 1991 und 1993, gilt als Vorbild fiir
Disziplin und Einsatzwillen und ist stets um die
Betreuung der Truppe und die Nachwuchsgewinn-
ung engagiert.

Feierliche Fanfaren
erklangen zu Ehrungen

Am 09.12. 2000 trafen sich die Aktiven des TGO-
Fanfarenzuges mit Familienangehorigen und
Freunden zur JahresabschluBfeier in der urigen
Scheune des Hof Aspich, in der Abteilungsleiter
Reinhard StoltefuBl unter den Gisten auch TGO-
Vorsitzende Annerose Thérmer mit Ehmann Ingolf
begritBte. Mit einem Jahresriickblick und dem
besonderen Dank fiir Ausbilder, Vergniigungsaus-
schuf und Vorstandskollegen beendete Reinhard
StoltefuB seine feierliche Er6ffnungsrede, in
dessen Rahmen alle dem verstorbenen Hugo Mall-
mann gedachten.

Nach einem defligen Abendessen kam auch der
Nikolaus, der lobte, tadelte und Geschenke verteil-
te. Mit Spannung wurde die Verlosung der tollen
Preise aus der reichlich augestatteten Tombola er-
wartet. Zu den Klingen der Band _ The Snow
Birds“ wurde bis in die friihen Morgenstunden
getanzt, gesungen und geschunkelt. Die Fanfaren-
zugjugend hatte sich etwas besonderes cinfallen
lassen: Sprechgesang, Tanzvorfithrungen und
Sketche unter der Leitung von Anita Brauner er-
freuten das Publikum.

Feierliche Fanfarenklinge kiindigten dagegen dic
Ehrungen des Abends an. Fir fiinf Jahre Mitglied-
schaft im Fanfarenzug erhielten Andrea und Heidi
Brauner die Ehrennadel in Bronze. Fiir 25 Jahre
aktive Mitgliedschaft wurde Thorsten Lahr mit
einer Ehrenurkunde und cinem Geschenk ausge-
zeichnet. Auf 35 Jahre Treue zum Fanfarenzug
konnten Monika Westphal und Reinhard Stoltefuf
zuriickblicken, die beide ebenfalls mit Urkunde und
Geschenk bedacht wurden. Eine entsprechende
Urkunde und Priisent fur besondere Verdienste um
den Fanfarenzug erhielt dagegen Dietmar Macher.
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Kanutour auf der Lahn

Eine Kanutour auf der Lahn mit Ubernachtung auf
dem Campingplatz in Odersbach bietet die

meinde Oberlahnstein vom 29.06.-01.07.2001 an.
Kinder und Jugendliche kénnen nur in Begleitung
eines Erziehungsberechtigten teilnchmen.
Anmeldungen sind bei Kurt Noll,

43, 56112 Lahnstein oder unter der Rufnummer
02621/50406 moglich. Das Teilnechmerkontingent
ist auf 30 Teilnehmer begrenzt.

Pezziball wird morgens
und abends angeboten

Gleich zweimal bietet die Turngemeinde Oberlahn-
stein unter Leitung von Brigitte Zulauf wochent-
lich die beliebte Pezziballgruppenstunde an.

So haben die Teilnchmer die Wahl zwischen der
Trainingsstunde am Montagmorgen zwischen

9-10 Uhr sowie der Stunde am Dienstagabend von
20-21 Uhr .

Beide Trainingsstunden finden in der Turnhalle am
Turnerheim statt.
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[ischtennis in der TG

Vereinsmeisterschaften
Lambrichs unter sich

Im November 2000 fanden traditionsgemiB die
Vereinsmeisterschaften im Tischtennis statt.
Aufgrund von Verletzungen und Erkrankungen
waren diesmal die Akteure im Seniorenbereich
nicht so zahlreich vertreten, so daB nur Einzelspiele
ausgetragen werden konnten.

Vereinsmeister 2000 wurde dabei Bernd Lambrich
vor Alfred Lambrich und Willi Lambrich.

Bei den Hobbyspielerin war dagegen cine gréfiere
Anzahl von Spielern vertreten. Wie schon 1998 und
1999 wurde dabei Rudi Kessler Vercinsmeister vor
Arhur Kurz und Raimund Abel.

Bei den Doppel belegte das Duo Abel/Wolf den
ersten Platz vor den Teams Kurz/Wichterich und
KeBler/Kaiser.

Die Siegerehrung wurde in gemiitlicher Runde im
,» Winzerhaus™ vorgenommen.
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Minis zeigten spannende
Spiele beim Ortsentscheid

Training in Grenzau

Bereits zum fiinfien Male in Folge nahmen die
Hobbyspieler der TGO-Tischtennisabteilung an
einem dreititgigen Wochenendtraining der
Tischtennisschule Grenzau teil. Nach einem
gemeinsamen Essen und BegrilBungscocktail am
ersten Abend erfolgte die Gruppeneinteilung der
Teilnehmer durch den Leiter der Tischtennisschule,
bevor am zweiten Tag vier Stunden unter erfahr-
enen Tischtennistrainern gespiclt wurde. Auch ein
Besuch des , Hexenkessels“, wo bis in die frithen
Morgenstunden getanzt und gelacht wurde, sowie
der Kegelbahn durfte nicht fehlen. Kontakte mit
Hobbyspielern aus Usingen wurden gekniipft, die
fiir Mai zu einem Freundschafisspicl in Lahnstein
cingeladen wurden. Fiir November 201 ist bereits

das niichste Trainingswochenende in der Heimat
des Bundesligisten TTC Grenzau terminiert.

An zahlreichen Platten wurde beim von der TGO
durchgefiihrten Ortsentscheid der bundesweit
ragenen Minimeisterschaften gespielt

Interessenten willkommen

Wer auch einmal gerne Tischtennis spielen und
erlernen mdchte ist herzlich zu einem Training
jeweils montags von 17-19 Uhr fiir Kinder und 19-
21 Uhr fiir Erwachsene in der Sporthalle am Ober-
heckerweg (Schulzentrum) eingeladen. Erfahrene
und ausgebildete Tischtennistrainer stehen zur
Verfligung,

Schon traditionsgemiB fiihrte die Tischtennis-
abteilung der TGO den Ortsentscheid der Mini-
meisterschaften durch. Am 13. Januar wurden die
Mini-Meister 2000/2001 in den jeweiligen Alters-
klassen ermittelt. _

Die Resonanz an der bundesweit ausgetragenen
Mini-Meisterschaft war groB. DreiBig Teilnehmer ,
davon19 Jungen und 11 Midchen , hatten sich ge-
meldet. Getrennt nach Geschlecht galt es, unter die
ersten Vier in der jeweiligen Altersklasse zu
kommen und somit die Qualifikation fiir das Kreis-
turnier zu erreichen. Uber diesen Kreisentscheid
kann man anschliefiend iiber Bezirks-, Verbands-
und Landesebens bis hin zum Bundesfinale
gelangen. Die Volksbank Rhein -Lahn eG hatte
auch in diesem Jahr den Ausrichter mit Sachpreisen
fiir die Gewinner und zahlreichen Trostpreisen fiir
alle Teilnehmer unterstiitzt. Zahlreich Eltern
driickten wihrend den Spiclen fest diec Daumen und

Die Ergebnisliste:

Altersklasse Midchen (11-12 Jahre): 1. Janina
Treis, 2.Laura Giill

Jungen (11-12 Jahre): 1. Kai Mchler, 2. Matthias
Eibel, 3.Joh. Hariskos, 4. Massimo Colya
Miidchen (bis 10 Jahre): 1. Janina Ludwig; 2.
Lena Schroder, 3. Klara Giill, 4. Nadine Hohl
Jungen (bis 10 Jahre): 1. Marcel Treis, 2.
Christoph Fohr, 3. Yannic Seyfarth, 4. Patrick
Margeit
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Die TGO - Handballbilanz der Saison 2000/2001

LAHNSTEIN. Nach zwei Kantersiegen gegen
Ahrbach und in Miehlen trdumte im September
2000 so mancher bei der Tumgemeinde Ober-
lahnstein von einem Aufstiegsrang in der
Handballkreisliga A. Am Ende landeten die
Lahnsteiner jedoch mit 20-20 Zahlem lediglich
auf Tabellenplatz sieben. Zehn Punkte Unter-
schied trennt das Herbel-Team vom Tabellen-
achten TV Giils, aber auch zwolf Zahler von
den Aufstiegsrangen. Trotz des Schatten-
daseins im Mittelfeld der Liga spielte die TG
Oberlahnstein am letzten Spieltag eine ent-
scheidende Rolle. Ein 25:21-Sieg gegen den
TuS Bannberscheid II stiirtze die Westerwilder
vom schon sicher geglaubten Aufstiegsrang, so
daB beim SV Untermosel und dem TuS Weib-
ern uber die ersten beiden Platze gejubelt
werden konnte.

Oftmals muBte Coach Georg Herbel im Laufe
der Saison improvisieren, da Stammspieler
immer wieder ausfielen. Von den 15 einge-
setzten Spielem war lediglich Torhiiter
Thomas Grebel bei allen 20 Spielen dabei. Mit
Bemnd Enkirch, Bernd Beuttenmiiller und Car-
sten Kramer feierten drei Akteure ihr Come-
back als Stand-by-Spieler, die zum Saisonbe-
ginn eigentlich keiner mehr auf der Kaderliste
fihrte, wahrend Jens Konrad und Sven Herbel
aus vor allem beruflichen Griinden nur zu je-
weils vier Einsétzen kamen. Erfolgreichster
Torschiitze bei den Lahnsteiner wurde mit 103
Treffern Riickraumriese Ralf Eibel vor dem
98maligen Torschiitzen Thomas Hoffmann und
Spielfiihrer Tim Schwarzburg (69 Tore). Auch
bei den Siebenmeterschiitzen war Ralf Eibel
der sicherste Vollstreckern. Gleich 23 Mal
versenkte er den Ball von der Siebenmeterlinie
aus, wihrend auf der Gegenseite Thomas
Grebel neunzehn Strafwiirfe der Gegner par-
ierte. Die hochsten Saisonsiege gelang der
TGO auswirts. Jeweils 30:12 lauteten die Er-
folge beim Tabellenneunten TuS Miehlen und
SchiuBlicht HSV Rhein-Nette II1. Die hochsten
Saisonniederlagen muBte das Team vom
Rhein-Lahn-Eck dagegen am vierten Spieltag
mit 16:29 beim SV Urmitz IV hinnehmen
sowie zum HinrundenabschluB mit 23:34 beim
TuS Bannberscheid. Umso uberraschender,
daB die TGO in der Riickrunde beide Teams
(22:21 gegen Urmitz, 25:21 gegen Bannber-
scheid) zuhause schlug. Ein Zeichen jedoch fur

die Heimstirke der Lahnsteiner, denn lediglich
die Aufsteiger Untermosel und Weibern sowie
der Tabellenvierte TV MoselweiB konnten
gegen eine jeweils dezimierte TGO-Mann-
schaft beide Punkte aus der heimischen Halle
am Oberheckerweg entfithren. (g)

Alle Spiele der TGO:

- Tus Ahrbach : 33:21 H;30:19A

- Tus Miehlen - 30:12 A; 3230 H

- HSG MiiKiBa.lV 25:25H;22:24 A

- SV Urmitz IV 1629 A; 22221 H

- TV MoselweiB II. 17:25H; 19:23 A

- TuS Weibem Il  16:25 A; 22:29H

- HSG Rhein-Nette 30:13H;30:12 A
- SV Untermosel 11:123A; 16225 A

- TVGils 21:11 H; 15:15A

- TuS Bannbersch. I1 23:34 A; 2521 H

Hinrunde: 9-11 Punkte; 222:218 Tore
Riickrunde; 11-9 Punkte; 233:219 Tore
Heimbilanz: 13-7 Punkte; 243:221 Tore
Auswiirtsbilanz: 7-13 Punkte; 212:216 Tore

Ei Spieler:
Thomas Grebel (20 Spiele), Jorg Miiller(19)
Thomas Hoffmann, Tim Schwarzburg,
Alexander Hohenbild, Ralf Eibel, Uwe
Schoffler (alle 18), Olaf Schaub, Bo Johann
Bandel (beide 17), Michael Schultes (12), Jens
Konrad, Sven Herbel (beide 4), Bernd
Enkirch(3), Carsten Kraemer, Bemd
Beuttenmiiller (beide 1)

T

Ralf Eibel (103 Tore), Thomas Hoffmann (98),
Tim Schwarzburg (69), Jérg Miiller (60),

Bo Johann Bandel (42), Olaf Schaub (26),
Alexander Hohenbild (23), Sven Herbel (11),
Uwe Schéffler (10), Jens Konrad (8), Carsten
Kraemer, Bemd Enkirch (beide 4), Michael
Schultes (1)

verwandelte Siebenmeter:

Ralf Eibel (23), Tim Schwarzburg (8), Jorg
Miiller (7), Bo Johann Bandel (4), Thomas
Hoffmann (2), Michael Schultes (1)

gehaltene Siebenmeter:
Thomas Grebel 19
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Die SﬂlMIIIIII-TMIIMIﬂIIIMIII

Marec Liitzenkirchen

geb. am: 29.06.1975 in Bendorf
Sternzeichen : Krebs
Beruf: R-F-Techniker

Familienstand: ledig

im Verein seit: 1981

bisherige Aktivitiiten im Verein: Schwimmen
jetzige Vereinsaktivitiit: Schwimmtrainer
andere Hobbies: Fallschirmspringen, Surfen,
Snowboarden

Telefon: 02621/5663

Yann Sterczyk

geb. am : 20.03.1974 in Koblenz-
Horchheim
Sternzeichen: Fisch
erlernter Beruf: Diplom-Rechtspfleger
ausgeiibter Beruf: Verwaltungs- und Betriebswirt
als Rechtspfleger beim Amtsgericht Koblenz
Familienstand: ledig, aber mit Lebensgefithrtin
im Verein seit: 1981 und nach ciner
Unterbrechung wieder seit 1991
bisherige Vereinsaktivitiiten: Turnen, Schwimmen
jetzige Vereinstiitigkeit: Schwimmtrainer
andere Hobbies: Laufen gehen, die Arbeit, nach
Sachsen fahren, Freundin, Wandern, Politik, guten
Wein trinken, nicht viel aber dafiir gut essen
Lebensmotto:Solidaritit praktizieren (Wenn man
schon Beamter ist und von der Gesellschaft lebt,
dann muf man sich auch fiir diese engagieren und
einen Beitrag leisten)
Telefon: 02621/627641

Josef Schirra

geb, am: 06.03.1965 in Hermeskeil
Sternzeichen: Fisch

Beruf: Beamter

Familienstand: verheiratet/1 Sohn

im Verein seit: 1989

bisherige Aktivitiiten in der TGO:

aktive Teilnahme in der Schwimmabteilung
jetzige Vercinstitigkeit: seit 1995 Schwimm-
Ubungsleiter

andere Hobbys: Computer , Sport
Lebensmotto:  keines zu haben

Telefon : 02630/959206
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Katja Barz

Jahrgang 1976

Beruf: Psychologiestudentin

bisherige Aktivititen im Verein: Mitglied der

Schwimmabteilung

jetzige Vereinstiitigkeit: Schwimmiibungsleiterin

andere Hobbys: Pfadfinder und Kinder

Telefon: 0651/9985601
Ludwig und |
Marianne Meier

AT . o

SCHALLENGH

Die Schwimm-Trainingszeiten:

Ludwig Meier und Ehefrau Marianne sorgen bei

Das Schwimmtraining der TGO findet zu der Wassergymnastik donnerstags von 19.45 bis
folgenden Zeiten im Hallenbad in Niederiahn- 20.30 Uhr fiir den richtigen Rhythmus und die
stein statt. richtige Stimmung.

mittwochs 15-16 Uhr: Kinderschwimmen
Trainer; Josef Schirra, Petra Schiiller, Marc
Liitzenkirchen

donnerstags 20-21 Uhr Jugend und Erwachsene:
Trainer: Marc Liitzenkirchen, Jan Sterczyk, Josef
Schirra

samstags, 18-19.30 Uhr: alle Altersgruppen
Trainer: Jan Sterczyk, Marc Litzenkirchen, Katja
Barz

Weitere Infos oder Anderungen werden auch im
Internet unter www.tgo-lahnstein.de verdffentlicht. |
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Personen im Portrait

Ilse Stauch

Seit einigen Jahren ist die am 14.05.1956 im Stern-
kreiszeichen des Stiers in Koblenz-Ehrenbreitstein
geborene Ilse Stauch als Ubungsleiterin fiir Kinder-
turnen bei der TGO titig, das sie wichentlich je-
weils mittwochs von 15-16.30 Uhr in der Vereins-
turnhalle fiir Midchen im Alter von fiinf bis sicben
Jahren leitet. Selbst spielte dic gelernte Lebens-
mittelfachhiindlerin und heutige Grof-und Auflen-
handelskauffrau im Verein Badminton. Ilse Stauch
verheiratet und hat eine Tochter. Neben dem
Turnen gehdren ihre zwei Hunde sowie Lesen und
Kino zu ihren Hobbies. Und so lautet ihr Lebens-
motto auch: ,, Leben und Leben lassen™. Seit Mirz
2001 gehort die Ubungsleiterin auch als Beisitzerin
dem Vereinsvorstand an.

Personen im Portrait

Erwin Meuer

Frither wiihlte er sich als Kreisliufer der Hallen-
handballer durch die Abwehrreihen der Gegner.
Heute zieht es Erwin Meuer in der Freizeit eher auf
das Rennrad oder an den Computer. Als gelernter
Schriftsetzer gehdrt neben dem Sport Grafikdesign
zu den Hobbies des im Sternzeichen des Fisch in
Oberlahnstein geborenen , heute aber in Nieder-
lahnstein wohnenden ehemaligen Handball-Jugend-
Trainers. So entwarf er unter anderem das Logo fiir
die 125-Jahr-Feier der TGO im Jahre 2003, erstellt
Plakate und Handzettel fiir zahlreiche Vereinsver-
anstaltungen und erstellte fiir einige Ausgaben der
Vereinszeitung TGO-Intern den Satz und das Lay-
Out. Als Beisitzer im TGO-Vorstand unerstiitzt cr
vor allem den Bereich Offentlichkeitsarbeit.

pufr¥

Wean anch Sie an dieser telle in Wort und Bild vorgestellt werden mchica,
50 senden Sic btk ein Foto sowie cinen kurzen Lebenslauf
mit Angabe von Hobbies und bisherigen Vereinsakiivitiien an:
TGO-INTERN

Stichwort: Personen im Portrait
Westallee 9, 56112 Lahnstein
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Auf den letzten Driicker

Erneute Auszeichnung
mit dem Pluspunkt

W

5
inecles ,’\n"l“\h“

Fiir herausragende Leistungen im Bereich Gesund-
heitssport und qualifizierte Vermittlung gesund-
heitsfordernder Bewegungsangebote an ihre Mit-
glieder erhielt die Tumgemeinde Oberlahnstein er-
neut das Pradikat ,,Pluspunkt Gesundheit DTB*
vom Deutschen Turnerbund, Tumverband Mittel-
rhein verliehen. Der Verein erfillt damit abermals
die vom Deutschen Sport aufgestellten Kriterien fiir
gesundheitsorientierte Vereinsangebote und hat dies
in Priifungen durch den Landstumverband nachge-

wiesen.

Deutsches Turnfest
startet 2002 in Leipzig

Nach Hamburg (1994) und Miinchen (1998) ist im
kommenden Jahr die Stadt Leipzig Ausrichter des
Deutschen Tumnfestes . Die Veranstaltung findet
von 18.-25. Mai 2002 statt und steht unter dem
Motto , Neues entdecken™. Anmeldungen fiir eine
Teilnahme am Deutschen Turnfest kdnnen im
TGO-Biiro schon einmal unverbindlich registriert
werden. Uber Unterkunft, Anreise und genaue
Modalititen des Turnfestbesuches informiert die
TGO in den nichsten Monaten.

Neue Ubungsleiter

Als neue Ubungsleiter konnte die Turngemeinde
Oberlahnstein Volker Lanz (fiir Tischtennis und
Erlebnissport fiir Jungen ab sieben Jahren),
Thorsten Zielinski (Mini-Hand)all/Erlebnisspon
fiir Jungen ab sicben Jahren), Diana Marzilius
(Jugendvolleyball), Jutta Beuttenmiiller (Mini-
Handball) und Gerhard G (Selbstverteidigungs-
kurs) gewinnen)
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Bo Johann Bandel
sagt adieu

Sein letztes Spicl bestritt der schwedische TGO-
Handballer Bo Johann Bandel beim 17:39 gegen
den TuS Westerburg im Pokal. Den Aullenspicler
und Co-Trainer der Mini-Handballer zieht es

iinche;

'limﬂich in die bayrische Landeshaupitstadt
M n

Pokalschlappe

Eine empfindliche 17:39 (9:17)-Niederlage gegen
den Landesligaaufsteiger TuS Westerburg mufiten
die Handballer der TGO in der zweiten HVR-
Pokalrunde hinnehmen, nachdem sie die 1. Runde
kampflos gegen den TuS Hachenburg iiberstanden
hatten.

Ohne Thomas Hoffmann, Sven Herbel und Alex-
ander Hohenbild hielten die Lahnsteiner nur die
ersten zehn Minuten mit, bevor die Westerwilder
TempogegenstdBe zur hohen Lahnsteiner Niedrlage
fithrten. Sein Comeback im TGO-Dress gab der
fritherer Jugendspicler Michael Schul.

B
Impressum:

TGO-INTERN
Ausgabe 22; Juni 2001
kostenlose, offiziclle Vereinszeitung der
Turngemeinde Oberlahnstein
Oberlahnstein,

Herausgeber: 1
Westallee 9, 56112 Lahnstein
Redaktionsleitung:

Thomas Grebel, Taplinsweg 3, 56112 Lahnstein
Telefon: 02621/5765 (Pressewart der Turnge-
meinde Oberlahnstein)

Mitarbeit:

Erwin Meuer (Lay-Out), Brigitte und Uwe Zulauf
(Fotos)

Druck: Verlag Linus Wittich, Hohr-Grenzhausen
Auflage : 1.200 Stiick

Titelbild: TGO-Mitglieder beim Kinder-Jugend-
|_Gauturnfest 2000




TGO-INTERN Ausgabe 22

Seite 30
» 4 .
Die Ubungsleiter der TGO

Name Vorname Abteilung T nnum

Ahlbach Roswitha Kinderturnen. 0262172206
(Jungen 6-7 Jahre) -
Jazztanz
Osteoporose-Vorbeugung
Step-Aerobic

. Beuttenmiiller Jutta Mini-Handball 02621/5768

(5-7 Jahre)

Bollinger Richard Jedermannturnen 02621/40340

Eibel Ralf - Kinderhandball 02621/922853

: (7-10 Jahre)

- Elbert ' Thorsten Fanfarenzug 02621/5835
Enkirch Bernd Rope-Skipping 02621/40836
Feider Mariene Konditionstraining 02621/7372

Midchenturnen (7-10 Jahre)
Frank Gisela Fravengymnastik 02621/3534
Heift Jiirgen Fanfarenzug © 02621/4687
Twenty-Plus
Herrmann Annegret Kinderturnen 02621/4188
: Jungen und Midchen (7-10 Jahre)
Miidchen (10-15 Jahre)
 Kessler Rudi Tischtennis 02621/922355
Kilb Hartmut Leichtathletik 02621/3529
Rope-Skipping
Kimmel Dieter Badminton 02621/50407
Klein Bernd Jugendhandball 02621/50942
(10-12 Jahre)
Klein Michael Leichtathletik 02621/5367
Laake Martin Turmspringen 02621/50421
Lanz Volker Schiiler-Tischtennis 02621/50815
: Eriebnissport (Jungen ab 7 Jahren)
Lehmann Michael Kinder-Badminton 02621/40811
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Meier

Muno-Meier

Miiller
Neumeier

Schiiffer

Schemmer
Schirra

if‘ig

Sterczyk
Stoltefus
Westphal
Zielinski

Zulauf

Zulauf

Diana
Marianne und
Ludwig
Stefanie

Horst
Lars

Isabella

Elsi
Josef

Uwe

Iise und Sarah

Walter
Jan
Reinhard
Roland
Thorsten

Brigitte |

Cornelia

Mutter-und Kind-Turnen 02621/180592
(3-4 Jahre)

_ Volleyball 02621/50963
(Miidchen/Anfingerinnen)
Schwimmen 02621/8027
Wirbelsiulengymnstik
Mutter-und Kind-Turnen 02621/180797
(18 Monate. - 2 Jahre) s
Tischtennis - 02621/50858
Leichtathletik 02621/5084
Mutter-und Kind-Turnen 02621/6255
(2-3 Jahre)
Frauengymnastik 02621/8050
Schwimmen 02630/959206
Handball 02621/2554
Wandern
Seniorenprellball
Seniorentanz 02621/7825
Kinderturnen 02627/8625
Miidchen 5-7 Jahre
Mixed- Volleyball - 02621/4188
Schwimmen 02621/627641
Fanfarenzug 02621/5769
Fanfarenzug 02621/3863
Mini-Handball 02621/3910
(5-7 Jahre)
Erlebnissport (Jungen ab 7 Jahre)
Pezziball 02621/7970
Walking
Beckenbodentraining und Venengymnastik
Kinderturnen 02621/50808

Jungen und Midchen (4-5 Jahre)
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ANGEBOT HINWEIS UBUNGSLEITER  TEL.-NR. HALLE TAG UHRZEIT
Badminton Jungs u. Midels Michael Lehmann 408 1 G mittwochs 18.00 - 19.00
Handball Minis (10 - 12 Jahre) Bernd Klein 50042 S montags 17.00 - 18.00
Handball Minis (10 - 12 Jahre) Bernd Klein 509 42 S dienstags 17.00 - 18.30
Handball Minis (7 - 10 Jahre) Ralf Eibel 92 28 53 S freitags 17.00 - 18.30
Minis Bo Bandel 18 07 48
Handball Minis (5 - 7 Jahre) Jutta Beuttenmiiller 57 68 S freitags 17.00 - 18.00
Thorsten Zielinski 39 10
Kinderturnen Jungs u. Madels (4 - 5 Jahre) Comelia Zulauf 508 08 T donnertags 16.00 - 18.30
Kindertumen Médchen (5 - 7 Jahre) lise u. Sarah Stauch 026 27 /86 25 ¥ mittwochs 15,30 - 17.30
Kinderturnen Madchen (7 - 10 Jahre) Mariene Feider 7372 T freitags 16.30 - 17.30
Kinderturnen Jungs u. Madels (7 - 10 Jahre) Annegret Hermann 4188 T dienstags 17.00 - 18.00
Kinderturnen Madchen (10 - 15 Jahre) Annegret Hermann 4188 : | dienstags 18.00 - 19.00
Kinderturnen Jungen (6 - 7 Jahre) Roswitha Ahibach 2208 T dienstags 15.00 - 16.00
Mutter & Kind 18 Mon. - 2 Jahre Stefanie Muno-Meier 1807 97 T montags 16.00 - 17.00
Mutter & Kind 2 -3 Jahre Schiffer, Isabella 62565 T donnerstags 10.00 - 11.00
Mutter & Kind 3 - 4 Jahre Karin Martin 1805 92 T montags 17.00 - 18.00
Tischtennis Schiler Volker Lanz 508 15 S montags 17.00 - 19.00
Volleyball Jungs u. Médchen (8 - 12 Jahre) Diana Marzilius 50963 & freitags 15.30 - 16.30
Volleyball Médchen (Anfanger) Annegret Hermann 4188 T dienstags 19.00 - 20.00
Leichtathletik Jungs u. Médels Hartmut Kilb 3529 S/SpJ dienstags 17.00 - 18.30
Michael Klgin 53 67 S/SpJ freitags 18.00 - 19.30
Lars Neumeier 59 84
Rope-Skipping Kinder, Jugendliche, Erwachsene  Hartmut Kitb 3529 S donnerstags 17.00 - 18.30
Bernd Enkirch 408 36
Erlebnissport (Jungen ab 7 Jahren) Thorsten Zielinski 3910 T freitags 14.15- 1530
Volker Lanz 50815 T freitags 14.15-15.30
Frauen
Frauengymnastik : Gisela Frank 3534 T mittwochs 20.00 - 22.00
Frauengymnastik Elsi Schemmer, Rita Bender 80 50 S donnerstags 20.00 - 22.00
Jazztanz Rita Bender 44 06 1 mittwochs 18.00 - 20.00
Pezziball Gymnastik Brigitte Zulauf 7970 T dienstags 20.00 - 21.00
Pezziball Gymnastik Brigitte Zulauf 7970 T montags 9.00 - 10.00
Manner
Handball Georg Herbel 503 51 J dienstags 18.30 - 20.00
Handball Georg Herbel 50351 S freitags 20.00 - 21.30
Jedermannturnen Richard Bollinger 403 40 S mittwochs 20.00 - 21.30
Mannerturnen Preliball/Senioren Karl-F. Senff T montags 20.00 - 21.30
Mannertumen Robert Becker Tt dienstags 9.30 - 11.00
Herr Heibel donnerstags 9.30 - 11.00
sonntags 8.30 - 10.00
Twenty Plus Spiel & SpaB fir Manner Georg Herbel 503 51 S donnerstags 20.00 - 21.30
Frauen und Minner
Badminton Dieter Kimmel 504 07 G mittwochs 19.30 - 21.30
Fanfarenzug Blaser, Anfénger Thorsten Elbert 58 33 T montags 18.30 - 19.30
Bldser, Fortgeschrittene Jirgen Heift 46 87 T montags 19.30 - 21.00
Trommier, Anféinger Jorgen Heift 46 87 T mittwochs 18.30 - 19.30
Trommier Jirgen Heift 46 87 T mittwochs 19.30 - 20.30
Gesamtprobe Reinhard StoltefuB 57 freitags 20.00 - 21.00
Konditionsgymnastik Marlene Feider 7372 i § freitags 18.00 - 19.00
Kunst/Turmspringen Michael Laake 504 21 H dienstags 16.45 - 19.00
donnerstags 16.45 - 18.30
Leichtathletik Hartmut Kilb 3529 S dienstags 17.00 - 18.30
Michael Klein 5367 S freitags 18.00 - 19.30
Lars Neumeier 5984
Schwimmen Jan Sterczyk 62 76 41 H mittwochs 14.45 - 16.00
Katja Barz 4591 H donnerstags 20.00 - 21.00
Marc Litzenkirchen samstags 18.00 - 19.30
Josef Schirra 026 30 /9592 06
Osteoporose Kursangebot Rita Bender 44 06 T dienstags 9.00 - 12.00
Seniorentanz Stang, Helene 7825 T freitags 16.30 - 18.30
Sportabzeichen AG, Info B. Zulauf, Tel 79 70 G. Strubel SpJ donnerstags 18.00 - 19.00
Tischtennis Aktive + Hobby Rudi Kessler 922355 S montags 19.00 - 21.00
Volleyball Mixed Walter Steil 4188 J dienstags 20.00 - 22,00
Walking Brigitte Zulauf 7970 nV. montags 18.00 - 20.00
nV. donnerstags 18.00 - 20.00
Wandergruppe Kari-F. Senff, Helmut Kramer 24 51
ool gg gg 19.45 - 20.30
Wassergymnastik Marianne u. Ludwig Meier H donnerstags .45 -
Wirbelsdulengymnastik (3 U-Stunden) Marianne u. Ludwig Meier 80 27 T mittwochs 9.00 - 12.00
Venengymnastik +
Beckenbodentraining Kursangebot Brigitte Zulauf 7970 F montags 10.15-11.15
donnerstags 9.00 - 10.00
Step-aerobic Kursangebot Rita Bender 44 06 S donnerstags 19.00 - 20.00



