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DU HAST INTERESSE AM HANDBALLSPIELEN?
UNSERE TRAININGSZEITEN

KLEINE MINIS (bis Grundschule)

Jahrgang: 2017 - 2019 Trainer: Nico, Sina, Amy,
Emily & Jonas

Freitag 15:45 - 16:45 Uhr Josef-Zehe-Halle, Emser Stral3e

GROSSE MINIS (ab Grundschule)
Jahrgang: 2015 - 2017 Trainer: Emily & Jonas
Freitag 15:00 - 16:00 Uhr Sporthalle Horchheim, Erbenstral3e

weibl. E-Jugend
Jahrgang: 2013 - 2014 Trainer: Lena & Pia
Freitag 16:00 - 17:00 Uhr Sporthalle Horchheim, Erbenstral3e

mannl. E-Jugend
Jahrgang: 2014 Trainer: Lena & Pia
Freitag 16:00 - 17:00 Uhr Sporthalle Horchheim, Erbenstral3e

mannl. D-Jugend
Jahrgang: 2011 - 2013 Trainer: Christoph, Louis & Nils
Freitag 17:30 - 19:00 Uhr neue Sporthalle MDG Lahnstein

mannl. C-Jugend
Jahrgang: 2009 - 2010 Trainer: Philipp, Matthias & Rouven
Dienstag 17:00 - 19:00 Uhr neue Sporthalle MDG Lahnstein
Freitag 17:00 - 18:30 Uhr Sporthalle Horchheim, Erbenstral3e

Komm gerne zu einer unserer Trainingseinheiten fur M E
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deine Altersgruppe vorbei. e, ﬁ:"
Wir freuen uns auf dich! 1

Bei Fragen zu den jeweiligen Trainingseinheiten schau gerne auf
einer unserer Websites tus-horchheim.de oder tgo-lahnstein.de
vorbei. Hier findest du auch die Kontaktdaten der Trainer.
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